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Аннотация. «Замечания к программе курса «Нервно-психические болезни» для меди-

цинских училищ» в статье отечественного психиатра М.О. Герцберга «О преподавании 

психиатрии в медицинских училищах общего типа и его значение для культуры обслужи-

вания больных» публикуются впервые. Это – машинописный текст с правкой, вероятно, 

авторской. Они составлены 31 октября 1957 г., являются приложением к статье и со-

стоят из 5 пунктов предложений ученого для Министерства здравоохранения СССР. 
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«Замечания к программе курса «Нерв-

но-психические болезни» отечественного 

психиатра М.О. Герцберга являются при-

ложением к его неопубликованной статье 

«О преподавании психиатрии в медицин-

ских училищах общего типа и его значе-

ние для культуры обслуживания боль-

ных». Как и статья, они были направлены 

в Министерство здравоохранения СССР по 

его предложению в 1957 г. [1, л. 5]. 

«Замечания» (машинописный текст с 

правкой синими чернилами) отложились в 

личном фонде ученого в Архиве Россий-

ской академии наук [2]. 

Они не были опубликованы; публикует-

ся в соответствии с правилами археогра-

фии при сохранении стилистических осо-

бенностей автора. Ошибки, присутствую-

щие в тексте (например, «невро-

психические болезни»), исправлены. Со-

кращено написанные слова раскрываются 

в квадратных скобках. 

ЗАМЕЧАНИЯ 

К ПРОГРАММЕ КУРСА «НЕРВНО-

ПСИХИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ» ДЛЯ МЕ-

ДИЦИНСКИХ УЧИЛИЩ 

1. Поскольку в медицинской практике 

пока фактически сохранены отдельные 

специальности невропатолога и психиатра, 

преподавание невропатологии и психиат-

рии в медицинских училищах должно про-

водиться, по крайней мере в крупных го-

родах, двумя специалистами, а не одним. 

Поэтому и историю психиатрии и невро-

патологии желательно читать раздельно 

(для психиатрии достаточно одного часа). 

Хотя на практике неврозы, например, или 

психические нарушения после черепно-

мозговой травмы в диспансерах лечат 

ПСИХИАТРЫ, в учебной программе 

неврозы и последствия травм черепа отне-

сены к курсу невропатологии. Однако 

психозы, связанные с острыми и хрониче-

скими инфекциями, правильно отнесены к 

курсу психиатрии, хотя инфекционные за-

болевания головного мозга включены и в 

курс невропатологии. 

Нечеткость в разделении преподавания 

обоих дисциплин сказывается и в том, что 

в одних училищах в зачетную книжку 

учащегося проставляется общая, единая, 

отметка по нервно-психическим болезням 

(даже при наличии двух преподавателей), 

в других же – в зачетную книжку включа-

ются две раздельные отметки по невропа-

тологии и психиатрии. 

2. Преподавание психиатрии при меди-

цинских училищах, базирующихся на 

ОБЩЕСОМАТИЧЕСКОЙ больнице (в 

смысле проведения там практических за-
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нятий по всем предметам), имеет ряд сво-

их специфических особенностей, РЕЗКО 

отличающихся от условий преподавания 

психиатрии, например, в тех медицинских 

училищах, которые базируются на боль-

шие психиатрические больницы. 

В задачу преподавания психиатрии в 

медицинских училищах, базирующихся на 

ОБЩЕСОМАТИЧЕСКИХ, больницах вхо-

дит ознакомление учащихся с теми психо-

патологическими синдромами, которые 

можно ЧАЩЕ встретить в ОБЩЕСОМА-

ТИЧЕСКОЙ практике. Сюда относятся те 

«миксты», где с психической стороны 

учащимся можно демонстрировать явле-

ния, например, хронического алкоголизма, 

наркомании (у хирургических, терапевти-

ческих больных, туберкулезных), психопа-

тии (психопатизации личности), послед-

ствия черепно-мозговой травмы, реактив-

ные состояния (и реакции личности на бо-

лезнь), состояния после суицидальных по-

пыток, различные психопатологические 

синдромы (астенический, депрессивный, 

ипохондрический, эксплозивный – на поч-

ве основного соматического страдания), 

неврозоподобные формы шизофрении 

(пользуемые в соматической больнице и 

не дошедшие еще до психиатра и т.д.). Ко-

нечно, учащихся надо ознакомить с глава-

ми из общей и частной психопатологии 

согласно учебной программе, но речь 

здесь идет о перераспределении учебного 

материала во времени. 

Между тем в учебной программе нет 

отражения вышеуказанной специфики 

преподавания в учебных часах. В силу 

этого у преподавателя есть время для 

ознакомления учащихся с такими, став-

шими редкими даже для психиатров, забо-

леваниями как прогрессивный паралич или 

маниакально-депрессивный психоз и не 

хватает времени для неторопливого изло-

жения и демонстрации больных с невроза-

ми, психопатиями, реактивными состояни-

ями, наркоманиями, соматогениями, отда-

ленными последствиями травм головного 

мозга, то есть именно с теми категориями 

больных, с которыми учащиеся могут в 

будущем встретиться ВНЕ СТЕН психиат-

рической больницы, находясь на работе в 

инфекционном, хирургическом или тера-

певтическом отделении больницы, в ро-

дильном доме, санатории, здравпункте 

предприятия и т.д. 

Практическое же знакомство учащихся 

с больными – представителями «большой 

психиатрии» – приходится производить по 

существу лишь во время всего лишь одной 

экскурсии в психиатрическую больницу, 

так что практических навыков по купиро-

ванию, например, возбуждения учащиеся 

фактически не получают. В Москве им 

было бы очень полезно познакомиться на 

практике с картинами алкогольного дели-

рия (в б[ольни]це на ул[ице] Радио), тем 

более что из острых психотических картин 

алкогольный делирий в общесоматической 

больнице является сравнительно не ред-

ким явлением. 

3. Необходимо учесть, что большая 

часть учащихся медучилищ, базирующих-

ся на общесоматической больнице, смот-

рят на психиатрию как на узкую специаль-

ность, которой займутся в будущем лишь 

не многие. Этим и определяется, по край-

ней мере в начале (даже у опытного пре-

подавателя), их отношение к предмету. 

Между тем важно довести до сознания 

учащихся, что знакомство с основами пси-

хиатрии им может пригодится, где бы они 

не работали, и ВНЕ СТЕН психиатриче-

ской больницы. Для этого нужно несколь-

ко более развернутое освещение соответ-

ствующих разделов теоретического курса, 

соответствующего подбора больных для 

демонстрации, соответствующее изложе-

ние правил ухода и ИНДИВИДУАЛЬНО-

ГО ПОДХОДА к разным больным и иллю-

страция на примерах значения роли слова. 

Эти разделы курса связаны с большой 

проблемой ВОСПИТАНИЯ среднего ме-

дицинского персонала, ознакомления уча-

щихся с психологией культурного обслу-

живания больных, с необходимостью 

борьбы с ятрогениями, освещения личного 

облика культурного медработника, роли 

ПРИЗВАНИЯ к медицинской работе и т.д. 

Для изложения всех этих вопросов и не 

хватает обычно времени, если не излагать 

их декларативно, а оживлять достаточным 

количеством примеров из практики. 

4. Демонстрация у больных в общесо-

матической больнице таких психопатоло-
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гических симптомов (во время прохожде-

ния общей психопатологии), как галлюци-

нация, бред и т.д. встречает известные за-

труднения (за недостатком таких боль-

ных). Поэтому важно сопровождать это 

изложение демонстрацией увеличенных 

фотокопий соответствующих снимков из 

больших учебников психиатрии, исполь-

зовать диапозитивы и, особенно, СПЕЦИ-

АЛЬНЫЕ КИНОФИЛЬМЫ (предоставив 

для этого время и материальные возмож-

ности). В программе должно дать перечень 

рекомендуемых кинофильмов (как учебно-

го пособия), имеющихся в прокате. 

5. Для изложения основ лечения психи-

чески больных и особенностей ухода за 

ними в программе отведено всего два часа. 

Основы лечения целесообразнее излагать 

при прохождении соответствующих глав 

частной психопатологии, а эти 2 часа по-

святить вопросам ухода, культуре обслу-

живания, сущности индивидуального под-

хода к больным, бдительности на посту, 

опасности ПРОВОКАЦИИ возбуждения, 

методам борьбы с возбуждением и т.д. 

Москва, 31 октября 1957 г. 

 

АРАН. Ф. 1586. Оп. 1. Д. 26. Л. 10–13. 

Машинопись с правкой. 
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